Korpermassagen auf héchstem Niveau

Aroma-Ol-Riickenmassage
e 25 Min. Entspannung fiir Muskeln und Seele 34,00 €

Massage fiir Nacken und Riicken mit handwarmen duftenden Krauterd!

Wohlfiihl- und Schonheitsbehandlung

¢ 60 Min. totale Entspannung von Kopf bis Ful} 69,00 €
Krauter6lmassage zur Entspannung fiir jeden Zentimeter lhres Korpers

Ettaler Krdutertinktur-Teilmassage

e 25 Min. Klassische Kérpermassage 30,00 €

Wohltuende Massage mit Krdutertinktur, genau dort, wo lhre Verspannungen sind

Ettaler Krdutertinktur Ganzkorpermassage

¢ 50 Min. Klassische Kérpermassage
Wohltuende Massage mit Krdutertinktur fiir den Korper,
inkl. Riicken, Nacken, Beine und Gelenke

49,00 €

Nach Voranmeldung durch unseren Physiotherapeuten:

Spezielle Nackenmassage 26,00 €

Bandscheibenmassage ¢ 30 Min. 34,00 €
FuBreflexzonenmassage
* 30 Min. 39,00 € ¢ 60 Min. 60,00 €

Lymphdrainage ¢ 25Min.35,00€ ¢ 75 Min. 85,00 €

Ausleitungsmassage * 60 Min. 90,00 €

Ausleitungsmassage fiir die Beine * 30 Min. 45,00 €
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Aroma-Duftbader
e 25 Min. Luxusbad
in unserer Klangwellen-Farb-Wanne
Im Kerzenschein alleine oder zu zweit bei Musik zum Trdumen
mit einem Glas ,Kir Ettalensis” einfach abtauchen und die pflegende,
entspannende oder anregende Wirkung des Bades geniefen.

Aroma-Pflegedlung
e 15 Min. fiir samtige Haut pro Behandlung 18,00 €
Besonders nach Sauna & Schwimmbad geeignet.

pro Bad 38,00 €

Wir verwéhnen Sie bei dieser traditionellen Ganzkérpersalbung mit
wertvollen, hochwirksamen Pflegetlen.

Wabhlen Sie aus 5 Traumbéadern lhren Favoriten:
o Ettaler Krautersudbad stirkend und beruhigend
e Alpenbliten-Traumbad duftend und glittend
» Klostermolke-Sahnebad mild und pflegend
 Regenerations-Rosen-Milchbad nahrend und aufbauend
e FEttaler-Bierbad stoffwechselfrdernd und stimmungsaufhellend

Soft-Pack Ganzkdrperpackungen
e 25 Min. in wohlig warmen Wirkstoffen schweben

Umhdillt von Bliten, Olen oder Cremes wird ihre
Haut mit der zehnfachen Wirkung einer normalen
Korperbehandlung gepflegt und verwohnt.

* Krauter-Nussol-Packung 32,00 €
reichhaltig und pflegend

e Alpenschiefer-Schlammpackung 32,00 €
muskellockernd und wohltuend

* Anti-Cellulite-Packung 38,00 €
entschlackend und entwassernd

* Algen-Figur-Packung 35,00 €
belebend, stoffwechselaktivierend

* Kakaobutter-Pflegepackung 37,00 €
ndhrend und beruhigend

* Nachtkerzendl-Packung 38,00 €

Vitalia Verwohnprogramm fiir Zwei

e Ein Alpenkrduterbad fiir Zwei in der Luxuswanne
mit einem Glas Champagner

regenerierend, besonders bei trockener irritierter Haut
sowie bei Neurodermitis und Schuppenflechte (Psoriasis)

180,00 €

Fiir Sie: 1x Klassik-Spa Gesichtsbehandlung und 1x Aroma-Riickenmassage
Fiir Ihn: 1x Fitness-Spa Behandlung und 1x Ettaler-Krautertinktur-Riickenmassage

Ganzkorper-Peeling

* 30 Min. fiir Haut wie Samt & Seide
Gonnen Sie sich eines von 6 Erlebnis-Peelings
und schliipfen Sie in eine neue Haut:

pro Behandlung 22,00 €

* Alpenkrduter-Meersalz-Peeling erfrischend und stimmungshebend
* Basisches Korperpeeling entgiftend und entschlackend

* Schoko-Kaffee-Peeling duftend und anregend

* Mediterranes Aromadl-Peeling durchblutend und glittend

e Ettaler Hopfen-Malz-Peeling entspannend und wohltuend

* Orientalisches Honig-Sesam-Peeling samtig und regenerierend
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hautnah erleben — ¥
das VITALIA im Klosterhotel Ludwig der Bayer halt
was es verspricht! Uberzeugen Sie sich selbst.
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Beautyleitung

Unsere Offnungszeiten
Dienstag und Mittwoch von 12.00 Uhr bis 21.00 Uhr
Freitag, Samstag und Sonntag von 09.30 Uhr bis 18.30 Uhr

Mauty spa

Die vitalisierende Kraft der Natur
hautnah erleben

AuBerhalb dieser Zeiten sind auch
andere Terminwiinsche nach
vorheriger Vereinbarung moglich.

Wir bitten um Terminvereinbarung unter
Tel.: 08822-9150 oder Direkt 502
Fax: 08822-915420

Vitalia Beauty & Spa

im Klosterhotel ,Ludwig der Bayer”
Kaiser-Ludwig-Platz 10 — 12

D — 82488 Ettal

www.kloster-ettal.de/hotel
hotel@kloster-ettal.de
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in unserem Vital- und Wellnessbereich ,VITALIA”.
Lassen Sie lhren Alltag hinter sich und entdecken Sie
die Vielfalt unserer Angebote. lhr Aufenthalt wird zu
einem ,,Rundum-Wohlfihl-Erlebnis”.

Entspannung und personliche Zuwendung bringen
Korper, Geist und Seele in Einklang.

Unsere Vitalia Wohlftihlprogramme

fir Sie und Ihn ... gonnen Sie sich Entspannung pur! A

Himmlisches Wohlfiihlprogramm zum Kennenlernen
e Nehmen Sie sich einfach einmal ein bisschen Zeit fiir
sich und lernen Sie unsere Vitalia-Abteilung kennen. 50,00 €
* 1 Alpenbliiten-Traumbad in der Luxuswanne,
dazu ein ,Kir Ettalensis”
e 1 Ettaler Krautertinktur-Teilmassage

Ettaler Krdutertag
e 1 Tag fiir Gesundheit und Wohlbefinden 90,00 €

Intensive Entspannung und neue Vitalitit durch die Kraft der Ettaler Klosterkrauter
* 1 Ettaler Hopfen-Malz-Peeling
e 1 Ettaler Krautersudbad in der Luxuswanne,
dazu ein ,Kir Ettalensis”
* 1 Ettaler Krautertinktur Ganzkorpermassage

Vitalia Figurstraffungstag
e 1 Tag fiir Entschlackung und Straffung

Nehmen Sie sich Zeit fiir die Verbesserung lhrer Korpersilhouette
e 1 Ettaler Krautersudbad in der Luxuswanne,
dazu einen Entschlackungstee
* 1 Meersalz-Entschlackungs-Peeling zur intensiven Reinigung
* 1 Anti-Celluite-Packung schwebend in der Softpack-Liege
* 1 Ganzkorper-Entschlackungsmassage mit warmen
Krduter-Zimto!

125,00 €

Anti-Stress-Wellnesstag
e 1 Tag pure Entspannung und Regeneration 140,00 €

Ein traumhafter Tag mit viel Zeit fiir intensive Pflege und wohlige Entspannung

¢ 1 Aroma-Ol Riickenmassage zur totalen Entspannung

* 1 Regenerations-Rosen-Milchbad in der Luxuswanne,
dazu ein Glas Sekt

* 1 Kakaobutter-Pflegepackung schwebend in der
Softpack-Liege

* 1 Spa-Gesichtsbehandlung
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Ettaler Vitaltag fiir den Herrn ...
e Ein Tag voller Stressabbau und Erholung fiir ihn 120,00 €

Tanken Sie fiir einige Stunden neue Energie und Vitalitdt nach Ettaler Klosterart
¢ 1 Klosterbrau Hopfen-Energiebad in der Luxuswanne,
dazu ein Ettaler Edel-Hell
* 1 Alpenschiefer-Schlammpackung schwebend in
der Softpack-Liege
* 1 Spezial-Teilmassage inklusive Ettaler Arnika Einreibung
¢ 1 Fitness-Spa-Behandlung speziell fir Mannerhaut

Verwohn-Wellness fiir Mitter
e Fir alle Miitter, die sich Erholung verdient haben 130,00 €

Empfehlenswert ab 3 Tage Aufenthalt, fiir Miitter und alle anderen,
die sich sonst nie Zeit fiir sich gonnen

¢ 1 Aroma-Ol Riickenmassage fiir totale Entspannung
* 1 kosmetische Pedikdire fiir strahlende Fiile
* 1 Klostermolke-Sahnebad in der Luxuswanne,
dazu ein Glas Sekt
* 1 Rosen-Spa-Behandlung abgestimmt auf lhren Hauttyp

Cleopatra-Schonheitsprogramm

* Bei einem Aufenthalt von 2 Tagen 125,00 €

¢ 1 Orientalisches Honig-Sesam-Peeling fiir samtige Haut

* 1 Regenerastions-Rosen-Milchbad in der Luxuswanne,
dazu ein Glas Sekt

¢ 1 Spa-Gesichtsbehandlung

* 1 Aroma Rickenmassage
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Hier konnen Sie sich Ihr ganz individuelles Wellness-
Erlebnis zusammenstellen oder eines unserer Well-
ness-Programme um eine weitere Anwendung erwei-
tern. Wahlen Sie aus einer Vielzahl von wirkungs-
vollen Einzelanwendungen:

Gesichtsbehandlungen,
die keine Winsche offen lassen

Konigin-Spa-Behandlung mit Ampulle
* 90 Min. Genuss fiir héchste Anspriiche 89,00 €

Gonnen Sie sich ein intensives Lifting fiir Haut und Seele. Eine hauterneuernde
Behandlung fiir strahlende, zeitlos schone Gesichtshaut ohne Alter.

Rosen-Spa-Behandlung
e 60 Min. klassische Gesichtsbehandlung 62,00 €

Entspannende Grundbehandlung, abgestimmt auf Ihre Hautbeduirfnisse

Stidsee-Traum-Spa-Behandlung

* 60 Min. sanfte Harmonisierung mit Aloe Vera 65,00 €
Beruhigende Wirkstoffe stellen lhr Hautgleichgewicht wieder her und
schenken lhnen neue Energie und ein gleichmaRiges Aussehen.

Fitness-Spa-Behandlung fiir den Herrn
¢ 60 Min. reine Mannersache 62,00 €

Griindliche Reinigung und wohltuende Pflege, abgestimmt auf die speziellen
Bed(irfnisse der Madnnerhaut. Sie fiihlen sich in kiirzester Zeit wie neu geboren.

Pflege der Ohren, Ohrenkerzen Behandlung
e 25 Min. Entspannung pur 30,00 €

Viele Naturvolker verwenden Ohrenkerzen schon seit Jahrhunderten,

um Erkrankungen im Kopfbereich zu lindern, Stirnhéhlen und Ohrenbereich
zu reinigen und auf entspannte Weise regelmaRig Ohrenhygiene zu betreiben;
Behandlung mit echten Bienenwachskerzen.

e 45 Min. mit gesamter Kopf-Lymphdrainage 60,00 €
Totale Entspannung und Regeneration des Immunsystems

Lymphdrainage Gesichtsbehandlung

* 30 Min. 35,00 €

Pflegebehandlung fiir unreine Haut

* 60 Min. 59,00 €

Abreinigen, Peeling Vapozon, Entfernen von Hautunreinheiten, Maske und Pflegeschutz

Reiki Behandlung

e 30Min/39 € e 60 Min/69 €

Kleine Schénmacher mit groller Wirkung

Wimpern farben

e flr strahlende Augen 14,00 €
Brauen farben

e flr einen harmonischen Gesichtsausdruck 9,00 €
Brauen korrigieren

e flr einen harmonischen Gesichtsausdruck 9,00 €
Tages Make-up 12,00 €
Abend Make-up

e 20 Min. fir den besonderen Anlass 24,00 €

Augen Modelage
e 30 Min. mit Retinol Amp. (Vit. A) und Algenmaske 40,00 €

Entwdssernd

Manikire und Pedikiire

Gepflegte Hande

 ca. 60 Min. griindliche Manikiire 34,00 €
mit Peeling und Handmasque

Peeling und Packung

e 20 Min. wohltuend und pflegend 25,00 €

Lackieren

e 10 Min. 5,00 €

Kosmetische Pedikiire

* 45 Min. griindliche, wohltuende Pflege der FiilBe 28,00 €
GenieRen Sie eine FufSpflege mit erfrischendem Fullbad

Aroma-Energie Fullmassage

e 30 Min. totale Entspannung der Fiilke 25,00 €

Eine Wohlfiihlbehandlung mit belebendem Bad,
glittendem Fufpeeling und Aroma-Packung

Depilation mit Wachs

 Gesicht 9,00 bis 15,00 €
» 1/2 Bein 20,00 €
o Ganzes Bein 39,00 €
» Achseln 15,00 €
« Bikini 15,00 €



